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ળા શમ 


પાઠ, 
પડે 


27 


૧૨ મો, 


સાકળીયું. 


વિષય. 

સારી રીતભાત ભાગ ૧ લો. 
ના ભાગ ર્‌ જે. 

વફાદારી .., ... 

શરીરની સ્વચ્છતા ... 
તામેદારી ... .. ,..., 
સાચવટ .., ., ... 
ખાનદાની ઘરની ફેળવણી .. 
ટમની આખરીએ ષટ પડતી 
વખતે સલાહના બે બોલ... 
ઉડાઉપણું ... ...* ૦». 
તમારી સ્કૂલ તરફ પ્યાર. 
સારી રીતભાતનતો નકશો 
ભાગ ૧ લો, 
મ ભાગ ૨ જે. 


પાનું. 


6૮ઇ /# #ન્‍7 


જ ક 


, 


હ 


૧૦ 
૧૨ 


૧૩ મો. 


જી” 


૧૪ માં. 
૧૫ મો. 


૧૬ સા. 
૧૫૭ મો. 


૨૧ મો. 


૨% મો. 
ર૭ મો. 


શક 


દર 


[વિષય., 
ણ 
બગાડો કરતા ના ... 


હા લં અહ 


પૌતાના ઉપર આપ્રાર રાખ- 


વાની ટેવ 
માયાળ0પાયુ 
પ્રમા।ગૃષ્રપાઝ 


આપન દૈવી જદગી ગુજ- 


રવી ?--સાદી ન 
[મ કરવાના નિયમો 
સતોષ ન કન 
હમત 
સખાવત 
ઉધોગ... ..* 

ઘોતાપર્‌ કાખુ ... 
વ્યાજબીપણુ... **. 
સ્વભોગ 

ફેરેજ પહેલે... 
દેશઉપર્‌ ચાહ 


૬ફ#છ 


પાનું. 


૧૨ 
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૧૪ 
જપ 
૧૬ 
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૧૭ 
૧૮ 
૧૮ 
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૨૮ મોઃ 
ર૯ મો. 
૩૦ મો. 
૩૧ સો. 
૩૨ મો, 
૩૩ સો. 
૩% સો. 


ષક 


વિષય. 
નિયમિતપાગૃ.. ૦૦૦ 
અ. ક કક 5% 
કરકસર ,.. ... 
દારૂ પીતા ના ... 
જીંગારે રમતા ના... 


કુવારી જીદગી ગુજારતા ના. 
પરખુતી વખતે રીતની ભાખ 


માંગતા ના ... 


ઇફ 


હફ 


હ દય 


ક 
પાડ ૧ લો. 
સારી રીતભાત. 
ભાગ ૧ લે. 
૧. આ સકલ ઉઘાડવાની મતલબ-પારસી છોક- 
રાઓની કેરેક્ટર ફૉમ ડરવાની 
ર.* ચશ્ાલચલણ,. 
માખાપ સાધ-હેત મપ્રીતથી 
વડા સાથ-માનથી. 
બીન્ન સાથૅ-સભ્યતાથી. 
વડાં આગળ હમેશ ઉભા રહેજે. બેડેલા હોવો 
ને કોઈ વડ આવે તો ઉઠીને સલામ ફરજે. 
અકડીને, એટલે ડમરે હાથ ટેષ્ટી અથવા ગજ- 
વામાં હાથ મૃષ્ઠી ઉભા રહેતા ના 
સાથે ચાલતાં બેજગથ્રી જવાવુ ન હોય તો 
આપણ ઉભા રહી વડાંને પહેલે જવા દેવુ. 
આયવું અથવા લેવૃં-તે બે હાથ, 


થઈ 


લેતી વખતે ધગ્રજીમા “ શક્યુ, ” અને ગુજરાન 
તીમાં “મહેરબાની થઈ” એમ કહનું. 

ઇગ્રેજ હેટ પેઠેરેલી હોય તો તે 3'ચકીને સલામ 
ક્રરજો 

સેકીન કરવા વડું માણસ હાથ લાંબો કરે તોજ 
સેફીન કરજે. 


પાડ ૨ જે. 


સારી રીતભાત. 
ભાગ ૨ જે. 
હા બાવાજી, હા માયજી. એમ બોલબે. 
વયાં સાથે વાત કરતાં-“ જી ' હમેશાં વાપરજે. 


ખાવા વિષે બોલતાં “ મારા મુરખ્ખી ખાવાજી ” 
એમ ખોલજે. અને માએ વિષે બોલતાં “ મારાં 


સ 


વહાલાં માયજી ” એમ ખોલજે, 
પોતાથી નાનાને હેરાન ફરતા ના, 


જા 
ન 


તેમજ બરશેખરીઆ સાથે હીચકાર્‌ાપણાંથી વ- 
તતા ના. 


રસ્તે જતાની મશ્કરી કરશો નહી. 

તમારાથી વડાની મશ્કરી કરશો નહી. 

વડાને ખોટા પાડતા ના. 

પોતા માટે “આપળે ' અથવા “અસ ' એમ 
બોલતા ના 

તમે ઝૃહસ્થોના દીકરાઓ છો, અને પોતે ઝહસ્થોા 
છો, એમ કરી ભૃલી જતા ના. 





પાડ ૩ જે. 
વફાદારી. 
રાજાની વષેગાંઠને દિવસે, 
૧, વફાદારી એટલે શું? 
૨. શ્રીટ્રીશ અમલ પહેલાંની હિંદુસ્તાનની સ્થિતિ. 


(35) લડાઈ, 

(ખ) લટ. 

(ગ) તપાસ વિના કેદખાનું યા શિક્ા. 
(વ) ઇન્સાફ વચાતો દતો. 

(ચ) કેળવી નહી. 

હિદ્સ્તાનનતી હાલની રિધાંત. 

(ક) સુલેદ શાતી. 

(ખ) માલમતાની સલામતી 

(ગ) જાતનું છુટાપાઝ 

(ઘ) બોલવાનું છુટાપાક 

(ચ) અદલ ઇન્સાફ. 

(છ) કેળવ'ગ્ીનો જેલાવો. 

પાર્સીઓ બ્રીટીશ અમલ નીચે સુખી છે. 
આપણો પ્રર્મ ભાર મૃકીને કહે છે કે વફાદાર 
રહેવું. 

(ક) દુઆ તંડુરરતી, 

(ખ) આદ્રિનામીનો કરદો, 


જ 
કો 


પ 


ખટીશ અમલને હમશ આયળે ટેકો આપવો 
બેદઇ એ. 

જે ઊીલચાલની નેમ રારકાર સાસની હોય તૅ 
ળીલચાલમાં ગામેલ થતા ના 

“ગોડ એવ ધી કોગ 7 ગ! 


વ્‌ 
રાન્તને માટે ત્રણ ટર્રેના પૈ 


[5[ર્‌, 


પાડ ૪ થે. 
શરીરની સ્વચ્છતા. 


તબ ગુણ ખુદ્ાઇ ર્‌! * ન્ટ ઉત તરતાં ૪ 
આપળો ધમ એ ગુગ ભાર દઘને શીખવે છે. 
રોજ તમારાં-- 

»પડાં. 

બાલ. 

માઈ. 

ન "4. 

દાત. 


સ્ત “૯/૬૦ ત્ર 


ન્ન 
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ર 


યે 


અનં (૬) અઢ. 
તપાસીશુ. 
બાવળનાં દાતણ વાપરજે 
તમારા નખ કરડતાના 


પાડ પ મે।* 
તાળેદારી. 


તાબદારી વગર દુનિયા ચાલે નહી. 
તાબદારી દીલભરીં હોવી જાઇએ. 

તાબેદારી તકરાર વગરની હવી જોઇએ. 
કોઇ દેખરેખ કરનાર ન હોય ત્યારે પણુ હુકમ 
અમલમાં મૂકવો. 


પાઠ ૬ ઠો. 


સાસચવટ. 


સર્વેશી અગત્યતો સદ્ગુ!3. કારણ એથી ખધા 
ગુનાહ અટકે છેઃ 


# 


દળ 
હ 


5 


સવ સાત્યુ-સાચા વગર્‌ બી. કાઇ? નછાં, 
આપણા વડવાઓ વણ ચીજ શીખવતા છતા. 
તેમાં અ સખ્ય. 

“ડુ બૌલવૃ એ હીચકારાપણાની નિશાની છે. 
સાચુ ગોલવૃ અ એક બહાદરરીની નેશાની છે 
ત્યોજ વોશીગ્ટનની વાત 


ધાડ ૭ મા. 
ખાનદાની ધરની કળવણી. 


એ કળવ'ગીના કળતત્વા. 

(ક) સારી રીતભાત 

(ખ) સારી બાષા આવોજ, બેસોજ, જલ 
પ્રસાદ લેશાજી 
પોપટનાં બ બચ્ચાની વાત. 

(ગ) ખરાબ ભાષાથી માબાષાને બદનામી. માટે 
કોઈ દવસ અપશ૦”દ ખોલવા નહી. 


નાપિડિયાાાતીઉ## ક. ઝના ઝઝ્ગજીનન-વરુ”. 


પ 


પા& ૮ મે!. 


ટમની આખરીએ-છટા પડતી વખતે 


સલાહના બે બાલ. 
સાલ મુબારક 
(ક) તદડુરસ્વી. 
(ખ) વિધાભ્યાસમા ફતત“. 
જે શિક્ષગ તમને અહિ મળ્યુ છે તે પ્રમાળે 
વતજે. 
“જની ફદાનયા” કે જમાંથી તમે આવ્યા 
છતા અને “નવી દીનિયા '' કે જમાંથી તમે 
જઓછા તે બન્ને સરખાવી જાજે. 
ત્યોના તમારા અનુભવના એક પત્ર મારાઉપર 
લખળોે. 


નજ 


પાડ ૯ મા. 
ઉયાઉ'પાઝ. 
કમાણી કુર્તા વધારે ખરચતું નહા. 


જઃ 


હ 


તેનું પરિ'મામ-ગરીખાઈન 


બીરબલ, “લાખ વધતા કૈ વીસ ” ?₹-ગુજરાતી 


દૂકૂરર 


પાંચમી ચૌપરીનુ પાનુ ૩૭ મૃ 
પારસીઓની હાલની હાલત એને લીધે છે. 
ખાપની સકમાઈના પસા ઉડાઉપાગે ખર્ચતા ના. 


પાડ ૧૦ મો. 

તમારી રકલતરક્‌ પ્યાર, 
કોઇપ'ગ્‌ એવુ કામ કરતા ના કે 
બદનામી મળ. 
તમારાં કામોમાટે તમારી સ્કેલ જખમદાર્‌ છે, 
અ ધ્યાનમા રાખજે. 
ખીનને પગ રદલને બદનામી મળે તેવું કામ 
કરવા દેતા ના. 
તમારી સ્કૃલન હંમેશાં યાદ કરતા રહેજે, ને 
તેને ખનતી મદદ કરજે. 
તમારી સ્કૂલમાં તમારી કાંઇ યાદગીરી મૂજી 
જજો. 


અ 


તેબી રફેલને 


મ ૧ ક 


પાડ ૧૬ સે. 
સારી રીતભાતને। નકશે।. 
( વેલાતની એક મંડળી તરફથી પ્રગટ થએલ્ે )ે 
ભાગ ૧ લો. 


૧, ઘરમાં મબ:(પતે મદદ કરજે. ને બને તેમ 
તેમને રાજી રાખજો. 
૨. સ્કૂલમાં--/ક) શિક્ષકો તરફે માનથી વતને. 
(ખ) તેમને ખનતી મદદ કરજે, કારાગ 
ક લેમનું કામ મુશ્ડેલ છે. 
(ગ) સ્ફેલના કાયદા પ્રમાણે ચાલજે. 
(ઘ) કદી “કોપી” કર્તા ના. કારણ એ ડઢ- 
ગાઈ છે. 
(ચ) ડેસ્ક ઉપર ઝાંઈ કોતરતાનાઃ અથવા 
દીવાલ ઉપર્‌ કાંઈ લખતા ના. 
(૪) તમારે ખદલે ખીન્ન કોર્દને શિક્ષા થવા 
દૈતા ના, એ કામ હીચકારં અને નીચ છે, 


નામી ધાડા 





૧ 


કે 


પાડ ૨૨ મે. 
ર્‌ 
સારી રીતભાતને। નકશે।. 
ભાગ ૨ જે, 
રમતી વ૧ળા-- 
(9) રમતમાં ચોરી કરશી નહી. 
(ખ) નાનાને હેરાન કરતા ના. એ હીંચકારા- 
પણાની નિશાની છે. 
(ગ) તમારા ગોઠીઆ ઓની મશ્કરી કુર્તા ના. 
અથવા તેને ચીડવ્તા ના 
રસ્તાપર--શિક્ષકોને અને વડાંઓને જ્યાં મળો 
ત્યાં સલામ રજો, 


ટેબલપર-- 


(ક) હાથ મો ધોઇને જમવા આવને. 

(ખ) જમતી વખતે છરી મોમાં મૃકતા ના. 

(ગ) બીજાઓને પીરસજેો* પોતાને પીરસીને 
મેસી રહેતા ના. 


ઉ 


વર 
(વ) એરીની મા%ક ખાતા ના. 


(ચ) મોમાં ખોરાક હોય ત્યારે ખોલતા ના. ને 
[ઈ પીતા ના 


પાડ ૧૩ મો. 

બગા જે 

મંગાગા કરતા નં. 
ઇત્રેજ કહેવત. ખગાડો કરશો નદી તો તગાીમાં 
આવશો નહી. 
આપણે ધમ બગાડે કરવો નહી, એમ શી- 
ખવે છે. જેમક રવાનના સબધમાં કાંઈપણ 
નવી વસ્તુ વાપરવી નહો. 
જમવાનાં ખાણાંનો બગાડો કરતા ના. જેટલી 
ભૂખ હીય તેટછુજ ખાળં લેજે. 


લગનમાં બધી વાની લેતા ના. પસંદ પ'ડે તેજ 
વાની લેજો અને તેપગ ખવાય તેટલીજ લેજે. 


થમ- તમુડમાનામથ્તક્નઆમાઇયાક-વયણભ્ન ડત 


ન 


ન 
પાડ ૬૪ મા. 
પોતાના ઉપર આધાર રાખવાની "રેવ. 
“પાર્ટી આશ સદા [નરશ ગજરાતી ૭શે 


ચોપડી પાઠ ૩૫ પૃઇ ૮3૩. 


જ 


(& ક પરૂ? ઝ્યા «ઉ? એમ ડરી કહેશો 


પફ, 


નઃ 


અક પ ચીન જઈ પાતાને લાયકનો ધધો 
ઉપનવી કાકો તેનો દાખકોન 


“મત મરદા મદદે ખુદા” 


પાડ 3 7૫ મા. 
માયાળપાણું. 


સાખાપઉપયર્‌ પ્યાર રાખજો. 
ઘરમાં, સ્કેલમાં, અને રસ્તે અક બીજઉપર 
માયા રાખજે. 


૮ «૭ 


૮( ૦૦ 


વ, 


જંનનતરા «વાં 5 કુતરા, 1બલાડા-તમના ઉ- 
પર માયાળુ રહેજે. 
પતગીઆંને પકડીને મારતા ના 


પાડ ૧૧ મા. 
પ્રામાણિકપાઝં. 
નાકર તરી 
વંધાદારી તરીકે. 
ક ૧ ૨ રૂ 
ર્‌મવામાં- ચોરી કર્‌શા નહ. 
આગલા પારસીઓ પ્રમા।ગકપ'ગાંમાંટે નાગીવા 
(ડ્તા 
ત શ્રેછાઈ જતી રહી છે. 
તે તમ પાછા મળવશા? 


પાડ ૧૭ મો. 


આપણે કેવી જદગી ગુજારવી ?-સાદી. 


સાદાં કપડ, 


લ્હ્‌ 


શ 


જે. 


૧૫ 


(ક) ઇશકાઈ છારી દેજે 
(ખ) ઘામાં લાંબા અને ઘાગ્‌ા વાળ રાખતા ના. 
સાદરા ખારા. 
(ક) ઉ'ચા ખારાકથી ઘણા દર્દો થાય છે. 
(ખ) આપળે ખાવામાટ જનમ્યા નળી. 
ખડતલ જ? દગી 

“ાલતાં શગમાતા ના. 
પોતાન,લે કામ ડરજા. 

પોતાના પલગ બીછાવજા, પોતાના બટ 


“ક કર, 


પાડ ૨૮ મા. 
કામ કરવાના નિયસે।. 


માણસ ડામ કરવાજ જનરલ છે. 
કામ વગર કોઇન પષ્ા ચાલે નહી. 


કામ ફરતુ તે ખુશીથી, અને ખરા દીલથી કરવું. 


લરક 


રે 


1. 


યું રે 


કામ હમશ ચાલુ કરવું-થોડી થોડી વાર છોરી 
દતૃ નહા. 

કામ નિયમસર્‌ કરવુ. 

કત્રમાણિક કામનો બદલો પર્વરરેગાર હશ 
આપશે, 

જે કામ કરવું લૈ પાકુ કરવું. 


પાડે ૧૯ મો. 
કૂ ૧% 
સંતોષવિષે. 
સતોષી માણસ સુખી હોય છે. 
ખરો સતોષ. 

(ક) જ તમારીબલત ગધારી શકાતી નહી 
હોય તો તે હાલતથી સતોષી રહેજે. 
(ખ) તમારીપાસે આટલું થોડું છે, એમ 
ધારી દુઃખી થતા ના. બીન ઓપાસે તમા- 
રાથી પણુ ઓછું છે તે પ્યાનમાં રાખજે. 


નાં 


ક 5 


૧૭૭ 


(ક) જે બભનીશકે તો તમારી હાલત સુધા- 
રવાનો શ્રયભ કરતા રહેજે. 

(ખ) પોતાની હાલત સુધારવામાં મહેનત પડે 
તેષ્રી દળીદ્રપઃગામાં દહાડા ગુજારશી નથ 


૬-ન- 


પાડ ૨૦ સો. 
હમત. 


અધાર્‌ામાં 
નાનાં જનવરો જેઈન, 


દઃખ અને અગવડ ખુશ મીજજથી ખમવામાં. 


ગુનાછ કખુલ કરવામાં. 
સાચું બોલવામા. 


પાડ ૨૧ મો. 
મખાવત. 


સખાવતની જર્રીઆત, 
ખરી સખાવત. 


૧૮ 


ખોટી સખાવત 
પારસીઓ સખાવતમાટે પ્રખ્યાત. 
આપણે એક ધમાંદા મડળ સ્થાપીએ. 


પાડે ૨૨ મે. 
લક 
ણ્ધાગ. 

દરેક માસે ઉદ્યોગી થવ જેોધએ. 

સઘળા મહાન પુરૂષો ઉદ્યોગી થઈ ગયા છે. 
દાશઆર અને સુસ્ત માણસકરતાં ઉદ્યોગી 
માણસ વધારે ફતહમદ થાય છે. 

ચક્લી અને કીડી ઉપરથી લેવાનો પડો. 


પાડ્‌ ૨૩ મે. 


પોાતાપર કાબુ. 
ખાવાપીવામાં-સાદો ખોર્‌ાફ લેજે. 


ન્‌ 


71" 


પછેરવા ઓઢવામા, 
ગુર્સા ઉપર્‌- મીર્તજ ખાતા ના. 
ખોલવામા- તાઈ: થતા ના. 


વિચારમાં-પાપી વચારોા દાબી દજે. 


પાડ ૨૪ મો. 
વ્યાજબીપાચું. 
માર અને તાર્‌. 
બીન તરફ-જ્યાં જશ આપવા વટે છાં 


આપજે. 


તમારા ઢાથમાં કાંઈ મેહેરબાનતી આપવાની 
હોય ત્યારે નઞાજખીપાગું જનળવજે. 
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“« ૯ « :2 


યાહા 


ઝં ૦ 
પાડે ૨૫ સો. 


સવભાગ. 
1 બ 
અર્થ. 
પસાનો. 
સમેહેનતનો. 
વખતનો. 


પાડ ૨૬ સે. 
કરજ પહેલે. 


મોજ-મનહ અથવા તરરીનો વિચાર્‌ નહી. 
દુઃખ ખમીને પણ ફરજ બનજાવબે. 
[સપાઈઓ ફરજનેમાટે જીવ આપે છે. 


કજ 
પાડ ૨૭ મે. 


દ્રેશઉપર ચાહ. 
૧. દેશનુ ભલું કરજે. 
(3) પસા ખરચીને. 
(ખ) શહેનત કરીને. 
(ગ) ઉદ્યોગોને ઉત્તજન આપીને. 
ર. ખોડું દેશાઈભમાન. 


પર્રેશીઓને તથા પરદેશી ચીજોને ધિક્કા- 
રતા ના. 


પાડ ૨૮ મે. 


નિયમિતપણું. 


૧. દરેક ચીજનેમાટે એક જગ્યા સુકરર કરવી, 
અને તે ચીજ તેની જગ્યાએ મૃકવી. 


૧ 


જજ 


વખતસર કામ ડર્વૃ. 
તુર્ત કામ કરવાની ટેવ. “તરત રાન અને 
મહા પુન. ” 


૨૯ મે!. 

ખંત. 

કૅઠાગુ અથવા અણગમતું કામ કરવામાં. 
રમતમા-હારતે દાવે હમત હારવી નહી. 
અભ્યાસમાં 


મારો પોતાનો દાખલો-એલ્જીષ્રા ભણવામાં 
હું ઘણો કાચો હતો. 


યા 


(/#- 


પાડે ૩૦ મે।, 
કરક્સર. 
અય. 
જરૂર જોગજ ખરચ કરવો. 


સાદું રહેવુ. 
કર્‌જ કરશો નહી 

ગુજાસ પ્રમાગે ખરચ કરજે. 
પાછલા દહાડા માટ એકઠુ કરજ, 


પાડ ૩૨ મા. 
દાર્‌ પીતા ના. 
ઈ ફાયદો નથી 
(ક) એથી ઠડી ભાગતી નથી. 
(ખ) એથી ભૂખ લાગતી નથી. 
(ગ) એથી નિરાશીપા% જતું રહેતું નથી. 
એનાં માઠાં પરિણામ. 
(ક) કેદખાનુ. 
(ખ) મોત. 
(ગ) ગાંડાઈ. 
(ઘ) ઘરમાં કજીઓ કફાસ, 


૧ ૪ 


પાડ ૩૨ મે!., 
જુગાર રમતા ના. 


જાગારથી મેળવેલો પૈસો રામ ગગ્વો જાઈએ 
ન્ઝગાર્સાથે રમત રમવામાં મનાઈ છે. તેટ- 
લીજ ખલ્કે વધારે «ગાર વગરની રમતોમાં છે. 
નાની રકમનો જુગાર્‌ રમતાં માટી રકમના 


સ 


જુગાર ઉપર્‌ જવાય છે. 
જગારઉપરથી ખીન્ન દુગુણોઉપર્‌ જવાય છે. 
સરતના સભદાનમાં કદીપણ નગાર્‌ રમતા ના, 
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ધાડ ૩૩ મા. 

કુવારી જંદગી ગુજારતા ના. 
જ્યારે પીતાના કુડુંબનું પુરૂં કરી શકે એવી હા- 
લતમાં આવે યારે ૬રેક્ર માણસે પરણવું જોઈએ. 


1 જ વળ 030% 


7#ઇ ૮2 


જ યતં 


પાર્સા કોમન ચાલુ રાખવાન માંટ દરેક પા 
રસીએ પરણુવુ જેઈએ, 
આપણા પધરમમાં પરાગેલા માણસને કુવારા 
કરતા સારો ગળેલા છે 


કુવારી જદગી ગુજર્વી એ એકલપેટાઇની 


નશાની છે 


કઝ. 


પાડ્‌ ૩૪ મે!. 


પરણતીવખતે રીતનીભીખ માગતા ના. 


એ ઘણું નીચ કામ છે. 

રીત લેશો તો તમે વેચાયલા ગણાશો. 

પછી તમારી ધ'ગીઆ।ગ્‌ીનાં તાણાં ટપલા ખાવા 
પડશે. 

અને તમારા જમાધને પણ તમારે રીત આન 
પ્વી પડશે. 


